Mendilinie 1 erfullt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in

Tageseinrichtungen fir Kinder".

"Rinderfrikadelle"
mit Rahmsauce
dazu wahlweise

Name der Schule

Ferien

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

Salzkartoffeln

oder

Vollkornreis

Krautsalat

oder

Kohlrabigemise

klarer Kartoffelsalat
mit einer Bockwurst
dazu Graubrotscheiben

Ferien

"Geflligelgeschnetzeltes"
in heller Paprikarahmsauce
dazu wahlweise

"Pasta-Gnocchi"
wahlweise mit

C
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Kibbeling vom Seelachs"
mit Zitronen-Knoblauch-
Mayonaise
dazu wahlweise

Nudeln mediterraner Gemuisesauce Salzkartoffeln
oder oder oder
Reis itl. Erbsensauce mit Kase Reis

Eisbergsalat mit
American Dressing

Eisbergsalat mit Frenchdressing

oder

Lauchgemise in Rahm

"Gemiisefrikadelle"
mit Rahmsauce
dazu Vollkornreis

und Kohlrabigemise

klarer Kartoffelsalat
mit einer
Vegetarischen Bockwurst
dazu Graubrotscheiben

"Vegetarisches Geschnetzeltes"
in Rahmsauce
mit Nudeln
dazu
Eisbergsalat mit
American Dressing

"Nudelauflauf"
mit buntem Gemdise in
Tomatensauce

Blumenkohl-Kadse
Madaillon
mit Salzkartoffeln und
Lauchgemiise in Rahm

Obst

Schokoladenpudding

¥
hd Obst

Stracciatellajoghurt

Eis




Mendilinie 1 erfillt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder".

Name der Schule

Ferien

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

Ferien

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Putenbruststeak"
mit heller Thymiansauce
dazu wahlweise

Vollkornreis

oder

Vollkornnudeln

mit

Bohnengemiise

" drei Semmelknddel"
mit Spinatsauce
dazu buntes Gemiise

"Gefliigelbratwurst"
mit Bratensauce
dazu wahlweise

"Kaseschnitzel"
mit Tomaten-Zucchinisauce
dazu wahlweise

"Seelachsfilet Natur"
mit fruchtiger Currysauce
dazu wahlweise

Kartoffelplree Salzkartoffeln Risi Bisi
oder oder oder
Reis Vollkornnudeln Ebly Zartweizen
Rotkohl mit Gurkensalat
oder Karotten-Apfelsalat oder

Wirsing in Rahm

Blattsalat mit Joghurt Dressing

"Vegetarisches Schnitzel"
mit heller Thymiansauce
dazu Vollkornreis
und Bohnengemdiise

"Blumenkohlauflauf"
mit Kartoffeln in heller Sauce
und mit Kase lGberbacken

"Vegetarische Bratwurst"
mit Bratensauce
dazu Kartoffelpiiree
und Wirsing in Rahm

"kleine Kartoffeln"
mit Krduterquark
dazu
Karotten-Apfel-Salat

"mini Frihlingsrollen”
mit fruchtiger Currysauce
dazu
Risi Bisi
Blattsalat mit Joghurt Dressing

)
= Obst

Karamellpudding

1
s

Birnenjoghurt

Eis




Mendilinie 1 erfillt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder".

Ferien

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Hiihnerfrikasseé"
mit Erbsen und Moéhren dazu

"Gemiisemaultaschen"
im Wurzelgemusesud

Hahnchen-Hackbraten
mit einer dunkler Rahmsauce

"Vollkorn-Nudelauflauf"
mit Kase iberbacken

"Seehechtfilet"
mit Dillrahmsauce

wahlweise dazu walhweise dazu wahlweise dazu dazu wahlweise
Butterreis Kasesauce Kartoffelplree Eisbergsalat mit Joghurtdressing Salzkartoffeln
oder oder oder oder
Kartoffeln Schnittlauchsauce Reis Vollkornreis
Fingermohrengemiise Rahmspinat
oder oder
Bohnengemiise Karottensalat

"Vegetarisches Frikasseé"
mit Erbsen und Méhren
dazu Butterreis

"Brokkoli-Nudelauflauf"
mit Kadse lGberbacken

"Gemiisefrikadelle"
mit dunkler Rahmsauce
dazu Kartoffelpiree
und Bohnengemiise

"Vollkorn-Spaghetti"
mit Tomatensauce
dazu Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

"Karotten-Sesam-Schnitte"
mit Dillrahmsauce
dazu Salzkartoffeln und
Karottensalat

Obst

Vanillepudding

¥
hd Obst

hod
> Apfelschnee

¥
el Obst




Mendilinie 1 erfillt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder".

"Cannelloni con Carne"
mit Rindfleischflllung
in Tomatensauce und mit
Kase Uberbacken
dazu Maissalat

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

"fruchtige Tomatensuppe"
mit Reiseinlage
dazu wahlweise

"Gefliigelbruststreifen"
in heller Paprikarahmsauce
dazu wahlweise

"Pasta Fusilli"
dazu wahlweise

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Fischstabchen"
mit Remouldensauce X
dazu wahlweise

Fladenbrot Vollkornnudeln Kasesauce Kartoffelplree X
oder oder oder oder
2 Scheiben Graubrot Nudeln Tomatensauce Vollkornreis
Blattsalat mit French Dressing Mohren-Apfel Salat Rahmspinat
oder oder oder
Brokkoligemuse "Natur" Zucchinigemise Sahne-Gurkensalat X

"Vegetarische Cannelloni"
mit Spinat-Kase Fillung
in Tomatensauce und mit Kase
Gberbacken
dazu Maissalat

"3 gefiillte Pfannekuchen"
mit Kirschen gefiillt
dazu Vanillesauce

"Vegetarisches Ragout"
in heller Paprikarahmsauce
mit Vollkornnudeln
dazu
Blattsalat mit French Dressing

"Ravioli mit Gemiisefiillung"
dazu Kasesauce
und Méhren-Apfel Salat

"Eieromelette Natur
mit Kartoffelpiree
dazu Rahmspinat

)

Obst

Toffeepudding

¥
hd Obst

o .
> Blaubeerjoghurt

DS

Obst




Mendilinie 1 erfillt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in
Tageseinrichtungen fir Kinder".

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Rindergulasch"
mit Paprika
dazu wahlweise

"gefiillte Kartoffeltaschen"
mit Frischkasefillung
mit einem

Karotten-Apfel Salat

"Gefliigel Cevapcici"
mit Paprika-Tomatensauce
dazu wahlweise

Vollkornnudeln . Kartoffeln
dazu wahlweise
oder oder
Vollkornreis Paprika-Dip Reis
Karotten-Krautsalat oder Blattsalat mit French Dressing

oder

gelber Curry-Dip

oder

Fingermdhrengemise

Brokkoligemiise

"Nudelauflauf"
mit buntem Gemdiise in
Krautersauce
dazu

"Seelachsfilet Natur"
mit Zitronen-Mayonaise X
dazu wahlweise

Risi Bisi X

oder

Ebly-Zartweizen

Blattsalat mit Italien Dressing

oder

Mohrengemiise X

"Gemiiseragout"
in Tomatensauce
mit buntem Gemise
und Vollkornreis

"cremige Kartoffelsuppe"
mit Suppengemise und
Kartoffelwirfel dazu
Graubrot Scheiben

"Kichererbsen-Ballchen"
mit Paprika-Tomatensauce
mit Kartoffeln
und Balkan-Gem{se

"Kasespatzle"
mit Kdse Gberbacken dazu
Rostzwiebeln

"Broccoli-NuBecke"
Salzkartoffel
und Sahne-Gurkensalat

Obst

| .
" Knusperjoghurt

Obst

Schokoladenpudding

DS

Obst




Mendilinie 1 erfillt den "DGE-
Qualitatsstandart fur die
Schulverpflegung" sowie den "DGE-
Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in

Tageseinrichtungen fir Kinder".

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

Gefllgelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

I
IN VIA

ESSEN FUR KINDER

"Rinderbolognese"
mit Parmesankase
dazu wahlweise

"Erbseneintopf"
mit Karotten, Selleri und

"Hahnchen Nuggets"
mit Ketchupsauce
dazu wahlweise

"Pasta Gnocchi"
wahlweise mit

"Backfischfilet"
vom Seelachs
dazu Remoulade

Farfalle Kartoffelwiirfeln Kartoffelecken Pestosauce und wahlweise
oder dazu oder oder Salzkartoffeln
Vollkornnudeln Vollkornnudeln Tomatensauce oder
griner Bohnensalat Fladenbrot Krautsalat Karottensalat Butterreis
oder oder oder oder mit
Maisgemise 2 Scheiben Graubrot Broccoligemiise Erbsengemiise Sahne-Gurkensalat
"Vegetarische Bolognese" “Nudel-Spinatauflauf" "Gemiise Nuggets" "Tortellini" "mini Friihlingsrollen"

mit Gem{isestreifen
und Parmesankase
dazu Vollkornnudeln

in Kasesauce
und
WeiRkohlsalat mit Karotten

mit Ketchupsauce
dazu Karztoffelecken und
Krautsalat

mit Gemisefillung
dazu Tomatensauce
und Karottensalat

mit Risi Bisi und fruchtiger
Currysauce
dazu Mohrengemise

Obst

" Friichtejoghurt

s

Obst

Milchreis

Eis




