
Don-Bosco-Schule

Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

03.07.2017 04.07.2017 05.07.2017 06.07.2017 07.07.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
"Rinderfrikadelle"

mit Rahmsauce
dazu wahlweise

x

"Geflügelgeschnetzeltes"

in heller Paprikarahmsauce

dazu wahlweise

x
"Pasta-Gnocchi"

wahlweise mit 
x

"Seelachsfilet Natur"

in Gemüsesauce

dazu wahlweise

Salzkartoffeln x Vollkornnudeln x mediteraner Gemüsesauce x Salzkartoffeln

oder oder oder oder 

Reis Vollkornreis itl. Erbsensauce mit Käse Vollkornreis

Krautsalat x Fladenbrot Eisbergsalat mit American Dressing Gurkensalat

oder oder oder 

Kohlrabigemüse 2 Scheiben Graubrot Eisberg mit French Dressing

Anzahl

Menü II

x x

Anzahl

Dessert Obst Stracciatellajoghurt Obst Heidelbeerquark Eis

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

"Zucchinicremesuppe"

mit Kartoffelwürfel

dazu wahlweise 

"Nudelauflauf"
mit buntem Gemüse in 

Tomatensauce

"Bunter 

Kartoffelmöhrenauflauf"
in Rahmsauce mit Käse 

überbacken

dazu Gurkensalat

Name der Schule

"Vegetarisches Geschnetzeltes"

in Rahmsauce

mit Vollkornnudeln 

dazu

Eisberg mit

American Dressing

27. KW

H
ier 

an
kreu

zen

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

"Gemüsefrikadelle"

mit Rahmsauce
dazu Reis

und Kohlrabigemüse

"Maccaroni"

in heller Sauce

mit Röstzwiebeln und Käse 

überbacken

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

10.07.2017 11.07.2017 12.07.2017 13.07.2017 14.07.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menü I

x x

dazu wahlweise Kartoffelpüree x Salzkartoffeln Risi Bisi

Fladenbrot wahlweise oder oder

oder Rotkohl x Vollkornnudeln Ebly Zartweizen

2 Scheiben Graubrot oder Gurkensalat

                  Wirsing in Rahm oder

Eisbergsalat mit Joghurt Dressing

Anzahl

Menü II x x x

Anzahl

Dessert Obst Karamellpudding Obst Eis Birnenjoghurt

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

"mini Frühlingsrollen"
mit fruchtiger Currysauce

dazu

Risi Bisi

Eisbergsalat mit Joghurt 

Dressing

H
ier 

an
kreu

zen

"Seelachsfilet Natur" 
mit fruchtiger Currysauce

dazu wahlweise

"Käseschnitzel"
mit Tomaten-Zucchinisauce

dazu wahlweise

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

"Blumenkohlauflauf"
mit Kartoffeln in heller Sauce

und Käse überbacken

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

"Brokkolicremesuppe"

Don-Bosco-Schule

Name der Schule

"Geflügelbratwurst"
mit Bratensauce

dazu 

"Vegetarische Bratwurst"

mit Bratensauce
dazu Kartoffelpüree

und Wirsing in Rahm

"Cannelloni con Carne" 

mit Rindfleischfüllung

in Tomatensauce und Käse 

überbacken

dazu Maissalat

28. KW

"Vegetarische Cannelloni" 
mit Spinat-Käse-Füllung

in Tomatensauce und Käse 

überbacken

dazu Maissalat

"heißer Griesbrei" 

mit Erdbeerkompott



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

17.07.2017 18.07.2017 19.07.2017 20.07.2017 21.07.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
"Hühnerfrikasseé"

mit Erbsen und Möhren dazu 

wahlweise

x

"3 Gemüsemaultaschen"

im Wurzelgemüsesud

dazu walhweise

x

"5 mini Rinderfrikadellen"

mit Rahmsauce 

dazu wahlweise

x
"Vollkorn-Spaghetti"

dazu wahlweise
x

"Hoki Filet Natur"

mit Dillsauce

dazu wahlweise

x

Reis x Käsesauce x Kartoffelgratin x  helle Gemüsesauce Salzkartoffeln x

oder oder oder oder oder 

Kartoffeln Schnittlauchsauce Vollkornreis Tomatensauce x Butterreis

Fingermöhrengemüse und Frühlingsgemüse

oder Eisbergsalat mit  Joghurt Dressing oder 

Bohnengemüse x Eisbergsalat  mit American Dressing x

Anzahl

Menü II

Anzahl

Dessert Obst Vanillepudding Obst Apfelschnee Eis

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

29. KW

H
ier 

an
kreu

zen

"Vegetarisches Frikasseé"

mit Erbsen und Möhren 

dazu Reis

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

Ferien

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

"Brokkoli-Nudelauflauf"

mit Käse überbacken

dazu Karottensalat

"Gemüsefrikadelle"

mit Rahmsauce

Salzkartoffeln und 

Fingermöhrengemüse

"Vollkorn-Penne"

mit

heller Gemüsesauce

dazu Eisbergsalat mit Joghurt 

Dressing

"Karotten-Sesam Schnitte"

mit Tomatensauce

Salzkartoffeln und 

Eisbergsalat mit American 

Dressing



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

24.07.2017 25.07.2017 26.07.2017 27.07.2017 28.07.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
"Hähnchenbrust"

in Rahmsauce               wahlweise 

mit

x

"fruchtige Tomatensuppe"

mit Reiseinlage

dazu wahlweise

"Hähnchenbruststreifen"

in heller Paprikarahmsauce

dazu wahlweise

x
"Pasta Fusilli"

dazu wahlweise

"Fischstäbchen

vom Seelachs"

mit Remouldensauce

dazu wahlweise

x

Salzkartoffeln x Fladenbrot Vollkornnudeln Käsesauce Kartoffelpüree x

oder oder oder oder oder

Nudeln 2 Scheiben Graubrot Vollkornreis x Tomatensauce Reis

dazu Eisbergsalat mit French Dressing x Möhren-Apfelsalat Rahmspinat x

Brokkoligemüse oder oder oder 

Brokkoligemüse "Natur" Zucchinigemüse Sahne-Gurkensalat

Anzahl

Menü II
x x

Anzahl

Dessert Obst Toffeepudding Obst Blaubeerjoghurt Eis

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

30. KW

H
ier 

an
kreu

zen

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

H
ier 

an
kreu

zen
Name der Schule

Don-Bosco-Schule

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

"Ravioli mit Gemüsefüllung" 

dazu Käsesauce

und Möhren-Apfelsalat

Ferien

"Eieromelette Natur"

mit Kartoffelpüree 

dazu Rahmspinat

"Gemüsebratling"

mit buntem Gemüse 

dazu Rahmsauce 

mit Salzkartoffeln und 

Brokkoligemüse

"3 Pfannekuchen"

mit Blaubeeren gefüllt 

dazu Vanillesauce

"Vegetarisches Ragout"

in heller Paprikarahmsauce

mit Vollkornnudeln

dazu

Eisbergsalat und French Dressing



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

31.07.2017 01.08.2017 02.08.2017 03.08.2017 04.08.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
"Rindergulasch"

mit Paprika

dazu wahlweise

"Geflügel Cevapcici"

mit Paprika-Tomatensauce

dazu wahlweise

x x

Vollkornnudeln Kartoffeln

oder oder Salzkartoffeln x

Vollkornreis Paprika-Dip Reis x oder 

Karotten-Krautsalat in Rahm oder Eisbergsalat mit French Dressing Butterreis

oder gelber Curry-Dip oder mit

Fingermöhrengemüse Konfettisalat x Sahne-Gurkensalat x

Anzahl

Menü II
x

x x

Anzahl

Dessert Obst Knusperjoghurt Obst Schokoladenpudding Eis

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

31. KW

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

Ferien

"Gemüseragout"

in Tomatensauce

mit buntem Gemüse

und Vollkornreis

"cremige Kartoffelsuppe"

mit Suppengemüse und 

Kartoffelwürfel                  dazu                                                 

2 Graubrot Scheiben

"Kichererbsen-Bällchen"

mit Paprika-Tomatensauce

mit Kartoffeln

und Konfettisalat

"Käsespätzle" 

mit Röstzwiebeln und     

überbacken mit Käse
dazu Eisbergsalat mit Joghurt Dressing

"Blumenkohl-Käse-

Medaillon"

mit Bechamelsauce

dazu Salzkartoffeln und Sahne-

Gurkensalat

"Backfischfilet"

vom Seelachs

dazu Remoulade

und wahlweise

"gefüllte Kartoffeltaschen"

mit Frischkäsefüllung

und 

Karotten-Apfelsalat

dazu wahlweise

"Nudelauflauf"

mit buntem Gemüse in 

Kräutersauce

dazu 

Eisbergsalat mit Joghurt 

Dressing

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

Name der Schule
H

ier 

an
kreu

zen



Geflügelfleisch

Rindfleisch

Vegetarisch

Fisch

07.08.2017 08.08.2017 09.08.2017 10.08.2017 11.08.2017

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
"Rinderbolognese"

mit Parmesankäse

dazu wahlweise

"Hähnchen Nuggets"

mit Ketchupsauce

dazu wahlweise

"Pasta Gnocchi"

wahlweise mit

"Seelachsfilet Natur"

in fruchtiger Currysauce

dazu wahlweise

Vollkornnudeln Kartoffelecken Käsesauce Risi Bisi

dazu oder oder oder 

grüner Bohnensalat Reis Tomatensauce Ebly-Zartweizen

oder  Fladenbrot Krautsalat Karottensalat Blattsalat mit Italien Dressing

Maisgemüse oder oder oder oder 

2 Scheiben Graubrot Broccoligemüse Erbsengemüse Möhrengemüse

Anzahl

Menü II

Anzahl

Dessert Obst Früchtejoghurt Obst Milchreis Eis

Anzahl

Ansprechpartner Porz: 02203/89534421 guido.quantius@invia-ggmbh.de

Ansprechpartner Lev: 0214/870923512 richard.mueller@invia-ggmbh.de

32. KW

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen

Menülinie 1 erfüllt den "DGE-

Qualitätsstandart für die 

Schulverpflegung" sowie den "DGE-

Qualitätsstandard für die Verpflegung in 

Tageseinrichtungen für Kinder".

Name der Schule

Don-Bosco-Schule

Ferien

"mini Frühlingsrollen"

mit Risi Bisi und fruchtiger 

Currysauce

dazu Möhrengemüse

"Tortellini"

mit Gemüsefüllung

dazu Tomatensauce 

und Karottensalat

"Gemüse Nuggets"

mit Ketchupsauce

dazu Kartoffelecken und 

Krautsalat

"Nudel-Spinatauflauf"

in Käsesauce

und

Weißkohlsalat mit Karotten

"Vegetarische Bolognese"

mit Gemüsestreifen

und Parmesankäse

dazu Vollkornnudeln

"bunter Gemüse-Eintopf"

mit Kartoffelwürfel 

dazu wahlweise

H
ier 

an
kreu

zen

H
ier 

an
kreu

zen


