Invia Leverkusen
Am Biichelter Hof 9,51373

Leverkusen

0214-8709235-12
mathias.ruessler@invia-ggmbh.de
dirk.regert@invia-ggmbh.de

OGS, Humboldtstr. 81, 51145 Kdln

Speiseplan

—
IN VIA

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
42. KW
12.10.2015 13.10.2015 14.10.2015 15.10.2015 16.10.2015
Erbseneintopf
Kartoffel- mit buntem Gemiise, Schleifen-Nudeln . . .
ii Rindergulasch Méhrenauflauf Kartoffel und Gefluge mit Erbsenn Pochiertes Fischfilet
Menu I . . ) Bockwiirstchen auf Wurzelgemiise dazu
mit Paprika dazu Nudeln mit Sonnenblumenkernen, Tomatensauce dazu Bunter Kartoffel d Senf
Schnittlauchdip dazu Fladenbrot Salat und Dressing artofieln und sentsauce
Dessert Birnenquark Obst Schokopudding Obst Aprikosenjoghurt
Anzahl X X X
ffel Ik del cemiise
. Soja-Gulasch Kartoffel- ; ; Vollkorn Nudeln Maultaschen
Menu 11 mit Paprika, Moéhreneintopf wzrtn:ﬁzh(tirkfr&?);el mit Tomatenrahmsauce dazu auf Wurzelgemiise in
dazu Nudeln dazu Fladenbrot Bunter Salat und Dressing kraftigem Sud,
dazu Krauterrahmsauce
Dessert Birnenquark Obst Schokopudding Obst Aprikosenjoghurt
Anzahl X X

Extra (Lunchpaket,

etc)

Rindfleischfrei, vegetarisch

Anzahl
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
43. KW
19.10.2015 20.10.2015 21.10.2015 22.10.2015 23.10.2015
. Hahnchenbrust K?'“me”;o”r.‘" Rindfleischballchen | ndel.Gemiiseauflauf | Fischstabchen
Menu I mit Gemiisereis und “asemeaaliion mi réel:/le peer-Ra mse(ljuce in Tomatenrahmsauce mit mit Rahmspinat dazu
Kirbissauce mit Kar}offelpuree dazu und Maisgemuse un Kése uberbacken Salzkartoffeln
Krautersauce Krauterreis
Dessert Vanillequark Obst Griel3pudding Obst Kirschjoghurt
Anzahl X X
vegetarische Tortellini
. Gemusebratling Schupfnudelpfanne Ballchen o , Eieromelett
Menu II mit Gemuse-Vollkornreis mit buntem Gemiise, mit Preiselbeer-Rahmsauce, mit Kasefilllung mit mit Rahmspinat und
und Kirbissauce dazu Krautersauce und Maisgemiise Tomatenrahmsauce Salzkartoffeln
dazu Krauterreis dazu Parmesan
Dessert Vanillequark Obst Grief3pudding Obst Kirschjoghurt
Anzahl X X X

Extra (Lunchpaket,

etc)

Rindfleischfrei, vegetarisch

Anzahl
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44. KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstaqg Freitag
' 26.10.2015 27.10.2015 28.10.2015 29.10.2015 30.10.2015
Ravioli mit Penne gebackener
Menii I Mohren " Burgerlich " Kéasefillung mit einer Kartoffel-Kurbis Eintopf Seehecht
dazu eine Geflugelbratwurst | mit Tomaten-Basilikumsauce, | hellenThunfischsauce, dazu dazu Fladenbrot mit Kartoffelpiiree dazu
dazu Parmesan bunter Salat mit Dressing Gurkensalat
Dessert Stracciatellaquark Obst Fruchtjoghurt Obst Karamellpudding
Anzahl X X
. I o Steckriibeneintopf . .
. Mohren " Blrgerlich ™ | yyini K artoffelknodel Vollkorn Penne mitgfntcre: Gigiznoﬁd Gemusefrikadelle
Menu I1 dazu EISE‘ vegetarische mit Champignonragout mit Ratatouillesauce dazu Kartoffelwiirfel (rjmt tho{(felpurlret
ratwurst Parmesankase dazu Fladenbrot azu Gurkensalal
Dessert Stracciatellaquark Obst Fruchtjoghurt Obst Karamellpudding
Anzahl X X X

Extra (Lunchpaket,
Rindfleischfrei, vegetarisch
etc)

Anzahl
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45, KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
' 02.11.2015 03.11.2015 04.11.2015 05.11.2015 06.11.2015
Pasta mit Kichererbsen-béllchen ’ Tr?mati_ger . Gnocehl Fischfrikadelle
- i ; it Paprik , Uhnereinto I i i
Menu I Rlndﬂ_elsch_bOlOgnese dr:;u ;;;L;:Eiiin mit Gemiise ung mit Késesauce und mit Butterkartoffeln dazu
mit Gemiise (?azu Nudeleinlage Tomatensalat Rahm-Erbsengemiise
Parmesankase dazu Fladenbrot
Dessert Vanillepudding Obst Erdbeerjoghurt Obst Milchreis
Anzahl
. S _Pzgstla mit Kartoffel Cordon Bleu b{ligesﬂtroned Vollkornnudeln Gemiisenuggets
Menu 1II ojabolognese mit Paprikasauce, led le_mluse (;m mit Kasesauce und mit Butterkartoffeln,
mgaeggl;snekga;u dazu Kartoffelecken u Elgldnei%?otazu Tomatensalat dazu Rahm-Erbsengemiise
I S S
Dessert Vanillepudding Obst Erdbeerjoghurt Obst Milchreis
Anzahl X X X X X

Extra (Lunchpaket,

etc)

Rindfleischfrei, vegetarisch

Anzahl




